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Geachte leden van de gemeenteraad van Heerhugowaard, 
 
Kennisnemen van 
Het besluit van het College om akkoord te gaan met het uitvoeringsplan dementie vriendelijke 
gemeente 2020-2024.  
 
Inleiding 
In Heerhugowaard en Langedijk stijgt het aantal mensen met dementie tussen 2020 en 2050, 
respectievelijk van 801 naar 2311 en van 443 naar 1211. Iedereen krijgt dan ook met dementie te 
maken: in de familie- of vriendenkring, in de buurt, in de winkel of op het werk. 
Het is daarom belangrijk dat er nu en de komende decennia veel aandacht is voor mensen met 
dementie en hun mantelzorgers. Gelet op de toename van het aantal mensen met dementie 
willen de gemeenten Heerhugowaard en Langedijk graag een dementievriendelijke gemeente 
worden. In de Raadsagenda 2018-2022 vraagt u hier aandacht voor. 
 
Kernboodschap 
Tien zorg- en welzijns- en belangenorganisaties uit Langedijk en Heerhugowaard die met of voor 
mensen met dementie werken hebben gezamenlijk een uitvoeringsplan dementie vriendelijke 
gemeente 2020-2024 gemaakt. De Colleges van Langedijk en Heerhugowaard  hebben besloten 
akkoord te gaan met het uitvoeringsplan en de benodigde uitvoeringskosten uit bestaande 
middelen beschikbaar te stellen. De organisaties nemen de uitvoering ter hand, de gemeente 
faciliteert en voert de regie.  
 
Consequenties 
Beoogd effect: 

- Het gemakkelijker maken van het dagelijkse leven van mensen met dementie.  
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- Een veilige en inclusieve samenleving, waarin iedereen dementie (h)erkent en accepteert 
zonder vooroordelen en taboes. Waarin men zo lang mogelijk kan deelnemen aan 
bijvoorbeeld het verenigingsleven.  

- De preventieve zorg via het uitvoeringsplan kan het gebruik van Wmo-voorzieningen 
terugdringen bij mensen met dementie en hun mantelzorgers.  

 
Communicatie 

- Aan de Cliënten Advies Raad is advies gevraagd en haar advies is hierin verwerkt. Uw 
besluit wordt teruggekoppeld.  

- Er wordt vanuit Communicatie aandacht aan besteed zodra er tussentijdse resultaten 
worden behaald. Communicatie is vanaf het begin nauw betrokken.  

- Er vind twee keer een tussenevaluatie plaats. De raadscommissie M&S wordt hierover 
geïnformeerd.  

 
Samenvatting Uitvoeringsplan.  
 
Zorgen voor delen en verspreiden van kennis en het stimuleren van bewustwording. 
Mensen met dementie hebben aangegeven vaak handelingsverlegenheid en onbegrip bij 
organisaties en mensen op straat te ervaren. We willen daarom dat zo veel mogelijk organisaties 
hun medewerkers trainen in het herkennen van en leren omgaan met dementie. Ook willen we 
dat zo veel mogelijk inwoners een training volgen. Dit alles leidt namelijk tot: 

- een beter begrip voor mensen met dementie en hun mantelzorgers of verzorgers 

- vanzelfsprekende ondersteuning vanuit de samenleving 

- mensen met dementie voelen zich welkom, begrepen en gerespecteerd. 
 
Zorgen voor een compleet en actueel overzicht van zorgvoorzieningen  
Het moet voor mensen met dementie en hun mantelzorgers duidelijk zijn welke hulp er is en hoe 
je die kunt regelen. Dat blijkt nu niet altijd het geval te zijn. Dat geld ook voor activiteiten in de 
vrije tijd. Wij willen een toegankelijke en actuele sociale kaart voor dementie  ontwikkelen.  
 
Verbetering van zorgprocedures 
De procedures die doorlopen moeten worden om goede zorg te krijgen blijken soms ingewikkeld 
of duren te lang. We gaan kijken of dat beter kan en komen met oplossingen. 
 
Verbetering van het aanbod vrijetijdsactiviteiten 
Het is belangrijk dat mensen met dementie deel kunnen nemen aan een gevarieerd aanbod van 
groeps- en individuele activiteiten. Dit bevordert de zelfstandigheid en zelfredzaamheid en 
vermindert de kans op eenzaamheid. We willen daarom weten welke activiteiten toegankelijk en 
geschikt zijn voor mensen met dementie en indien nodig het aanbod verbeteren.  
 
Mogelijkheden van vervoer op een rijtje zetten en zien of mensen met dementie in staat zijn daar 
eenvoudig gebruik van te maken  
Er zijn meerdere signalen dat de huidige vervoersmogelijkheden voor mensen met dementie niet 
altijd geschikt zijn. Wij willen daarom een sluitend vervoersplan maken, zodat alle mensen met 
dementie deel kunnen nemen aan de samenleving en de kans op eenzaamheid afneemt. 
Wellicht is afstemming tussen huidige vervoersvoorzieningen voldoende.  
 
 
Hoogachtend, 
 
Burgemeester en wethouders van Heerhugowaard, 
de secretaris, de burgemeester, 
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A.S. Meijer 

 
A.B. Blase 

 


