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Iedereen 
doet mee: 

sociale 
stijging en 

binding 

Vergroten sociale 
cohesie en samen-

redzaamheid: 
aanboren, behouden 
en vergroten van de 
samenredzaamheid 

Toename 
initiatieven van 

bewoners en 
vrijwilligers-
organisaties 

% Inwoners dat 
bijdrage levert 

aan de 
verbetering 

van de 
leefbaarheid 
(wijkmonitor) 

Toename 
informele hulp 

(vrijwillgers, 
mantelzorgers) 

% vrijwilligers 
(wijkmonitor of 
gezondheids-

monitor) 

% mantelzorg 
(in combinatie 

met % 
mantelzorgers 

dat geen 
knelpunten 

ervaart) 
(wijkmonitor) 

% helpt buurt-
bewoners wel 

eens 

(wijkmonitor) 

Toename 
deelname 

activiteiten  
verenigingen / 

organisaties 

% bewoners 
actief lid van 

een lokale 
vereniging / 
organisatie 

(geen monitor) 

Versterking  
van gebieds-

gerichte 
netwerk-

structuren 

aanwezigheid 
multi-

dsicplinaire 
netwerkstruc-

tuur per 
gebied, mede 
bestaande uit 

bewoners 
(geen monitor) 

Vergroten 
objectieve en 
subjectieve 
veiligheid in 

wijken 

rapportcijfer 
leefbaarheid 

rapportcijfer 
veiligheid  

(veiligheids-
monitor) 

rapportcijfer sociale 
cohesie (wijkmonitor 

of veiligheids-
monitor) 

% bewoners dat zich 
inzet voor de wijk 

(wijkmonitor) 

Vergroten eigen 
kracht / 

zelfredzaam-heid: 
aanboren, 

behouden en 
vergroten van de 

zelfredzaamheid en 
eigen regie 

Preventie en 
vroeg-

signalering 

% ervaren 
gezondheid 

goed 
(gezondheids-

monitor) 

% 
eenzaamheid 

(wijkmonitor of 
gezondheids-

monitor) 

% moeite met 
rondkomen 
(gez.h.mon.) 

Ontwikkeling 
talenten en 

(sociale) 
competenties 

bereik 
doelgroep vve 

schooluitval 

(monitor?) 

Toename 
participatie 
(maatschap-
pelijk en/of 

werk) 

% arbeids-
participatie 

(monitor?) 

 

Inwoners 
nemen bij 
vragen / 

problemen 
meer 

verantwoordeli
jkheid voor 
hun situatie 

aantal cliënten 
per jaar 

maatwerkvoor
zieningen 

wmo, jeugd en  
(?) participatie 

(nog geen 
monitor) 

mate van 
zelfredzaamheid (nog 

geen monitor) 

Integrale hulp 
& 

ondersteuning 

Effectieve 
ondersteuning 

(zorg, werk, 
inkomen) die 

integraal wordt  
ingezet en 
uitgevoerd 

mate waarin 
(cliënten  en 

hulpverlener) 
aangeeft dat 

de zorg 
resultaat heeft 

mate van 
cliënttevreden

heid 

gemiddelde 
duur van de 

zorg 

(gemeentelijke 
monitor) 

mate van 
zelfredzaamheid  

(nog geen monitor) 

Collectief    Individueel 

Welzijn   Zorg 

Indicatoren / bronnen 

wijkmonitor veiligheidsmonitor                             gezondheidsmonitor  inzet gespec. zorg / aantal zelfredzaamheidsmatrix; klanttevredenheid 

 

Sociale 

duurzaamheid 


